Проект городской целевой программы

«Дворовый спорт» на 2010-2012 г.

Глава I. Паспорт
городской  целевой программы  «Дворовый спорт» 

	Наименование Программы
	Городская целевая   программа   

«Дворовый спорт»

(далее – Программа)

	Основание для разработки
Программы
	Постановление Правительства РФ от 11 января
2006 года № 7 «О федеральной целевой программе «Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2006-2015 годы»,

Федеральный закон от 4 декабря 2007 года     № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»,

Постановление Правительства Нижегородской области от 19 июня 2009 года № 401 «Об утверждении областной целевой программы «Развитие физической культуры и спорта в Нижегородской области» на 2009-2011 годы»


	Заказчик – 
Координатор Программы


	Администрация города Заволжья

	Сроки реализации
Программы
	Программа реализуется в период 2010-2012 годы


	Основные мероприятия 

Программы
	Обустройство и содержание спортивных площадок;

обеспечение досуга детей путем создания специальных мест для игр и занятий спортом;

формирование направленности на здоровый образ жизни, развитие дворового спорта;

формирование в молодой среде культуры поведения, навыков организации выходного дня;

участие в реализации комплекса мер по снижению роста курения и алкоголизма, наркомании и токсикомании, беспризорности, детской преступности среди молодежи города;

формирование в молодой среде патриотического отношения к городу. 


	Объемы и источники финансирования Программы
	Финансирование мероприятий Программы осуществляется за счет средств, выделенных на реализацию Программы.


	Система организации и контроля за исполнением Программы
	Контроль за исполнением Программы осуществляет администрация города Заволжья. Особое место принадлежит управляющим компаниям, которые осуществляют контроль за содержанием и эксплуатацией спортивных сооружений для массового пользования, обеспечивают их оборудованием.
Непосредственным организатором дворовой работы является тренер-общественник. На эту должность принимаются лица, имеющие соответствующее профильное образование или опыт работы по физической культуре.

Тренер-общественник составляет расписание, турнирную сетку, отмечает результаты матчей, следит за уборкой и порядком во время и после соревнований. Ведет пропаганду физической культуры среди населения микрорайона, вовлекает детей и подростков в регулярные занятия, организует и направляет деятельность общественного физкультурного актива.

	Ожидаемые конечные результаты реализации Программы
	Развитие дворового спорта;

создание условий для организации общефизической подготовки и физкультурно- оздоровительных занятий, улучшения здоровья и проведения досуга детей;
увеличения числа занимающихся физической культурой и спортом на регулярной основе жителей города;

увеличение числа детей, участвующих в соревновательной деятельности;

снижение агрессивного состояния молодежи (реализация спортивной активности в соревнованиях по установленным правилам);
обеспечение качественного и количественного прироста кадрового потенциала для развития массовой физической культуры и спорта во дворах;
эстетика дворовых сооружений.



	
	

	Содержание проблемы и обоснование необходимости

ее решения программными методами

	Массовая физкультурно-оздоровительная работа по месту жительства в условиях нестабильности экономической ситуации в стране играет важную роль, рассматривается как одно из важных средств воспитания подрастающего поколения, укрепления здоровья людей, повышения работоспособности.

 В настоящее время высок процент лиц среди молодежи, совершивших преступления. У подростковой преступности прочная база. Ее основные причины – безнадзорность, отсутствие возможности для нормального досуга, неблагополучная семейная обстановка. При этом кружки и секции категорию правонарушителей как раз не затрагивают.

  Не менее 50% молодых людей в возрасте от 11 до 24 лет курят. Все активнее в группу курящих вовлекаются девушки. В молодежной среде стало массовым употребление спиртных напитков, включая пиво. Их, стой или иной частотой, употребляют 80% молодежи, причем как юношей, так и девушек.
Возрождение дворового спорта сделает доступным и оздоровительные тренировки, спортивные игры для людей всех социальных слоев, всех возрастов, приведет к тому, что в молодежной среде станут популярными и престижными не потребление табака и алкоголя, а занятия физической культурой и спортом. Спорт объединит жильцов одного дома, двора. В конечном счете, развитие дворового спорта приведет  к созданию нового – здорового образа жизни, здорового общества.
В последнее время очень большое развитие получает добровольное объединение молодежи по интересам, а так же на основе новых увлечений, пропагандируемых средствами массовой информации. Растет общественная активность молодежи. Этот потенциал молодежи может иметь как конструктивную, так и деконструктивную направленность. Чрезвычайно важно уже сейчас поддержать социально значимую инициативу молодежи и укрепить новые ценности в молодежной среде.

На увлечениях дворовым футболом, хоккеем, волейболом воспитывались многие поколения нашей страны. Спорт во дворах основание пирамиды, вершина которой – спорт высших достижений. Дворовый спорт привлекателен тем, что не требует от игроков сверхъестественных усилий каких-то особых знаний.

Руководство какой-либо управляющей компании вполне может организовать проведение соревнований среди дворовых команд на подопечной территории. Но особо перспективно развитие дворового спорта под руководством городской администрации. В этом случае его можно превратить в мощное движение, организовать пропаганду занятий спортом, привлечь спонсоров для создания во дворах, на пустырях спортивных площадок, найти средства для призового фонда соревнований.
На территории муниципального образования г. Заволжье насчитывается всего 11 дворовых спортивных площадок:

футбольных и баскетбольных спортивных площадок открытого типа – 6 шт. 
хоккейных площадок открытого типа-5 шт.

Для сохранения существующих площадок на территории города Заволжья необходимо ежегодно проводить работы по содержанию спортивных площадок.


	Основные цели и задачи Программы
Основной целью городской целевой Программы является приобщение как можно большего числа жителей города к участию в занятиях спортом  на дворовых спортсооружениях, в соревнованиях среди дворовых территорий.
Для достижения основных целей требуется решение следующих задач:

организация планомерной и системной работы по развитию дворового спорта;

формирование системы круглогодичного обслуживания дворовых площадок, а также методики развития дворовых команд;

ремонт и оборудование спортивных площадок, обеспечение спортинвентарем;
привлечение интереса со стороны молодежи к занятиям физкультурой и спортом, содействие творческой и спортивной реализации молодежи.                                                                                                                                


	
	

	Глава II. Основные мероприятия городской целевой программы

«Дворовый спорт»


	№
	Наименование мероприятий
	Сроки
	Исполнители

	1. Досуговые мероприятия для населения по месту жительства
«Спорт для всех!»

	1.1
	Спортивный праздник
«Стартуем в Новый год»
	Январь
	

	1.2
	Турнир по хоккею с шайбой среди дворовых команд
	Январь
	

	1.3
	Соревнования по мини-футболу на снегу среди дворовых команд
	Февраль
	

	1.4
	Соревнования «Зимние старты» среди детей и подростков
	Февраль
	

	1.5
	Соревнования «Самый сильный заволжанин»
	Июнь
	

	1.6
	Мастер-классы по организации дворовых игр, праздников и забав
	Июнь
	

	1.7
	Праздник дворовых игр
	Июль
	

	1.8
	Турнир по мини-футболу среди дворовых команд
	Июль
	

	1.9
	Фестиваль борьбы «Спортивный праздник»
	Август
	

	1.10
	Турнир по футболу среди дворовых команд
	Сентябрь
	

	1.11
	Спортивный семейный праздник «Мы спортивная семья»
	Октябрь
	

	2. Мероприятия по развитию спортивных дворовых видов

деятельности

	2.1
	Мероприятия по развитию различных дворовых форм отдыха (летних и зимних)
«Праздник двора»

Открытие сезона на дворовых

спортивных площадках
	В течение года
	

	2.2
	Мероприятия по приведению в надлежащие состояние сети существующих дворовых спортивных площадок
	В течение года
	

	2.3
	Мероприятия по подбору помещений под размещение тренеров-инструкторов, спортинвентаря, тренерских и методических занятий на каждой дворовой спортивной площадке
	В течение года
	

	2.4
	Мероприятия по укреплению материально-технической базы спортивных площадок, приобретению инвентаря для организации физкультурной работы по месту жительства
	В течение года
	

	2.5 
	Городской смотр-конкурс «Лучший общественный инструктор спортивно-оздоровительной работы по месту жительства»
	Октябрь
	

	3. Организационные меры.

	3.1
	Мероприятия по привлечению       к плановой спортивной работе по месту жительства ветеранов спорта, студентов, представителей  родительской общественности 
с оплатой их деятельности из внебюджетных источников. Формирование дворового актива
	В течение года
	

	3.2
	Направление один раз в два года на профессиональную подготовку и переподготовку специалистов физкультурной работы с населением
	
	

	3.3
	Обеспечение проведения рекламной и агитационной компании по привлечению спонсорских внебюджетных средств для развития спортивной работы с детьми, молодежью и взрослым населением на дворовых спортивных сооружениях
	В течение года
	


Основные цели и задачи организации спортивной работы  на дворовых площадках.

Основной целью  является приобщение подростков, молодежи, их семей к занятиям наиболее доступным и массовым видам спорта по месту жительства, популяризация здорового образа жизни, ограничение влияния негативных вызовов в молодежной среде, реализация мер по развитию инициативной активности молодежи.

Для достижения основных целей требуется решение следующих задач:

1. Содержательная деятельность на дворовых площадках (разнообразие форм и методов).

2. Охват подростков и молодежи программными мероприятиями.

3. Привлечение к участию в мероприятиях несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении.
4. Уровень методического обеспечения работы на дворовых площадках (ведение документации, наличие инструктажей по технике безопасности и т.д.)

5. Рекламно – информационная деятельность по привлечению подростков и молодежи на площадки (объявления, реклама и т.д.)
6. Организация безопасного пребывания подростков и молодежи на дворовых площадках.

7. Техническое оснащение площадок, обеспечение спортинвентарем.
8. Санитарное состояние дворовых площадок.
	 План мероприятий.



	№
	Наименование мероприятий
	Сроки
	Место проведения

	 Досуговые мероприятия для населения по месту жительства

«Спорт для всех!»

	1.1
	Турнир по хоккею с шайбой среди дворовых команд
	Январь - февраль
	ул. Молодежная

	1.2
	Мастер-классы по организации дворовых игр
	Июнь
	ул. Пушкина 5-7

	1.3
	Праздник дворовых игр
	Июль
	ул. Пушкина 5-7

	1.4
	Турнир по мини-футболу среди дворовых команд
	Сентябрь
	Ул. Грунина 3-5


